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PREFAZIONE

Il XVIII Convegno dell’Associazione Rete Italiana LCA si è svolto nei giorni 3, 4 e 5 luglio 
2024 presso l’Università “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara – Campus di Pescara, sul tema “Life 
Cycle Thinking a supporto di modelli di produzione e di consumo sostenibili”.
Il Life Cycle Thinking (LCT) svolge un ruolo cruciale nel promuovere modelli di produzione e 
consumo sostenibili, consentendo la valutazione e il supporto alla gestione sostenibile degli im-
patti ambientali, sociali ed economici lungo l’intero ciclo di vita di un prodotto o servizio. Me-
todi quali Life Cycle Assessment (LCA), Social Life Cycle Assessment (S-LCA) e Life Cycle 
Costing (LCC) sono sempre più riconosciuti e diffusi come affidabili supporti ai processi deci-
sionali, aiutando a identificare criticità e opportunità di miglioramento. Grazie a un approccio 
olistico e multicriterio, essi permettono di evidenziare eventuali fenomeni di trade-off e burden 
shifting. Ciò può favorire scelte progettuali maggiormente orientate alla sostenibilità, nonché 
promuovere filiere produttive e collaborazioni tra imprese che realizzino una produzione re-
sponsabile, caratterizzata da princìpi di circolarità che si traducano effettivamente in maggiore 
sostenibilità. Parallelamente, grazie all’impiego di tali metodologie, si incoraggia un consumo 
consapevole mediante l’informazione e l’educazione dei consumatori che possono rivolgersi 
a prodotti e servizi certificati (con etichette LCT-based), con migliori prestazioni in termini 
di sostenibilità. Infine, si supporta una gestione sostenibile del fine vita dei prodotti attraverso 
pratiche di riciclo e riutilizzo, nonché di adeguato smaltimento responsabile. L’applicazione del 
LCT ai modelli di produzione e consumo può contribuire in modo significativo alla creazione di 
una società più consapevole e informata.
Il XVIII Convegno nazionale dell’Associazione Rete Italiana LCA ha confermato il ruolo cru-
ciale dell’approccio LCT nel supportare modelli di produzione e consumo sostenibili. Qui di 
seguito sono sintetizzate le principali conclusioni emerse.
- Strumenti LCT per decisioni informate: molti contributi hanno evidenziato come i metodi di 
LCT, tra cui LCA, S-LCA e LCC, siano strumenti essenziali per valutare gli impatti ambientali, 
sociali ed economici lungo l’intero ciclo di vita di prodotti e servizi, supportando decisioni in-
formate e sostenibili.
- Promozione di pratiche circolare sostenibili: i contributi presentati hanno dimostrato che l’a-
dozione del LCT favorisce modelli di produzione circolari che siano effettivamente sostenibili 
e aiuta le filiere produttive ad integrare i princìpi di circolarità migliorando la sostenibilità com-
plessiva.
- Educazione e consumo consapevole: è stato messo in risalto che informare ed educare i consu-
matori attraverso strumenti basati sul LCT può incentivare scelte di consumo più consapevoli, 
orientate verso prodotti con migliori prestazioni di sostenibilità.
- Sviluppo delle banche dati LCA: è stato sottolineato il ruolo chiave di banche dati aggiornate 
e dettagliate per supportare le valutazioni di LCA, con nuovi dataset sviluppati per settori quali 
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l’agroalimentare e le infrastrutture.
- Sostenibilità sociale: è stata confermata l’importanza della S-LCA come strumento chiave per 
la valutazione dei rischi sociali ed il miglioramento della sostenibilità sociale dei processi e dei 
prodotti. 
- Applicazioni settoriali: sono state esplorate applicazioni specifiche del LCT in diversi settori, 
tra cui agroalimentare, edilizia, rifiuti, energia, chimica.
- Innovazioni e avanzamenti: sono stati presentati sviluppi recenti e progressi nel campo del 
LCT, quali nuovi metodi di valutazione dell’impronta ambientale e soluzioni innovative per 
integrare i servizi ecosistemici nelle valutazioni LCA.
- Sfide e opportunità: il convegno ha messo in evidenza le sfide metodologiche nell’implemen-
tazione del LCT e ha identificato opportunità di ulteriore avanzamento delle pratiche di valuta-
zione e gestione della sostenibilità.
In sintesi, il convegno ha confermato il ruolo strategico del LCT nel promuovere una produ-
zione e un consumo più sostenibili, favorendo una maggiore consapevolezza e responsabilità 
ambientale e sociale.
I numerosi contributi scientifici, presentati durante le sessioni tematiche orali e le sessioni po-
ster, testimoniano il grande interesse della comunità scientifica nazionale verso le tematiche 
proposte dal convegno.
Il volume raccoglie i contributi scientifici, selezionati a seguito di un processo di double peer 
review gestito dal Comitato Scientifico, che sono stati inviati sui seguenti temi:
• Life Cycle Thinking e progettazione sostenibile;
• Modelli di produzione sostenibile e di consumo consapevole e LCT;
• Studi applicativi per la sostenibilità dei settori e sviluppo banche dati;
• Sfide metodologiche e opportunità future.
Una sezione riporta i contributi premiati in occasione della quindicesima edizione del Premio 
Giovani Ricercatori LCA, rivolto ai giovani ricercatori che operano nel campo dell’analisi del 
ciclo di vita, i cui lavori sono di frontiera nello sviluppo delle connesse metodologie.
Il Convegno ha ricevuto il patrocinio del Ministero dell’Ambiente e della Tutela del Territorio 
e del Mare (MATTM), del Ministero dell’Università e della Ricerca (MUR), del comune di Pe-
scara e l’Alto Patrocinio della Regione Abruzzo.

        Il Presidente
        dell’Associazione Rete Italiana LCA
        Monica Lavagna 

I Chair del Convegno
Andrea Raggi
Luigia Petti
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